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Legenda o gtuszcu

Jagoda Czajkowska

Przyrodnik Peter Wohlleben w jednej ze swoich ksigzek wyobrazat sobie, Ze sroki
sg gatunkiem zagrozonym wyginieciem. Widziat wtedy rados$¢ ludzi w chwilach, gdy
ptak przylatywat im sie ukazac i wszystkich nagle zachwycato jego 1Snigce w stonicu

upierzenie. Ta wizja nie dawata mi spokoju. Czy rzeczywiscie doceniamy piekno danego
zwierzecia dopiero po tym, jak jego liczebnos$¢ drastycznie spadnie? Przyjrzyjmy sie
jednemu z takich gatunkow, ktéry od lat znajduje sie w , Polskiej czerwonej ksiedze
zwierzat”, a spotkanie z nim w naszych kniejach jest unikatem.

Niegdys pospolity

Gtuszca w dawnej literaturze przyrod-
niczej nazywano gtuchcem, gtuszcem-
-kniejotkiem lub gtuchym cietrzewiem.
Natomiast gwarowo ludno$¢ okreslata
go takze dzikim indorem i ghuchoniem.
Kiedys ten gatunek nie wzbudzat wiek-
szego zainteresowania i nie nalezat do
zwierzyny krolewskiej. Polowano na
niego bez ograniczen, tak jak na inne
pospolite ptactwo, co w dzisiejszych
czasach moze by¢ jedynie marzeniem.
Krolowie oraz uprzywilejowani moz-
ni utrzymywali ptatnych mysliwych,
ktorzy zaopatrywali szlacheckie stoty
w tego typu zdobycze. W kuchni my-
sliwskiej gtuszce najczesciej podawano
w formie pieczonej tuszki ze stoning lub
boczkiem, z dodatkiem wina, orzechow,
jabtek, oliwek, gozdzikéw czy jatowca.
W historycznych przepisach kulinar-
nych znalazta sie tez wyjatkowa recep-
tura na gtuszca po rusku, ktory goscit
na pétmiskach z szyjkami rakow i ce-
bula. Zdania co do smakowitosci miesa
tych ptakéw byly jednak podzielone.
Niekiedy mawiano, Ze jest delikatne
i wyrdznia sie specyficznym aromatem
igliwia, a innym razem nazywano je
zylastym, twardym i tykowatym. Praw-
dopodobnie wynikato to ze sposobow
przyrzadzania, bo - jak wiadomo - na-
wet najlepsze mieso Zle potraktowane
traci na wartosci.
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Dla do$wiadczonych kucharzy klu-
czowa kwestie stanowit wiek ptaka, bo
to wtasnie on mogt zmienia¢ strukture
i whasciwosci miesa gluszca, na co zabiegi
kulinarne nie miaty wptywu. U upolowa-
nego osobnika zwracano uwage na dziob
oraz sterowki. Zmiany w ich wygladzie
byty wskaznikami wieku i umozliwiaty
okreslenie potencjalnej jakosci miesa.
Roczne i dwuletnie gtuszce gorng czes¢
dzioba miaty gtadka. Z uptywem lat po-
wstawaly na niej rynienkowate zagtebie-
nia. Wydtuzaly sie, by siegna¢ prawie do
konca dzioba, ktory po latach stawat sie
haczykowato zakrzywiony. Wraz z wie-
kiem zmieniat sie rowniez ksztatt pior
oraz zwiekszat kat rozwarcia ogona.
Mtode gluszce miaty krotkie oraz waskie
sterowki o zaokraglonych koncach. Po
kilku latach stawaly sie one coraz dtuzsze
i szersze, z rowno Scietymi wierzchotka-
mi. U najstarszych osobnikéw na koncach
steréwek widniato lekkie wklesniecie.

Trofeistyka
Czeste polowania na gluszce urzadzano
kiedys nie tylko ze wzgledu na mieso,
lecz takze z checi wzbogacenia sie w tro-
fea. Czesto byty to medaliony ukazujace
rozpostarty ogon ptaka oraz gtowe wraz
7. szyja. Sterowki wykorzystywano row-
niez do wyrobu eleganckich damskich
wachlarzy, a takze ozdabiano nimi ubra-
nia. Trofeum stanowity tez gastrolity. Te
drobne kamyczki znajdujace sie w Zotad-
ku mie$niowym ptaka pomagaja w mie-
leniu pokarmu i w trakcie tego procesu
sq oszlifowywane, dzieki czemu uzysku-
ja ciekawe ksztatty i barwy.

Zanim bron palna na state zagoscita
w towiectwie, na gtuszce polowano za
pomocg sieci. Stosowane byty réwniez
wszelakie zmyslne putapki, aby prze-
chytrzy¢ ptaki. Po dzis dzien mysliwi
wspominajg sposéb podchodzenia to-
kujacych osobnikéw, ktéry nazywano
,Zaskakiwaniem w pie$ni”.

Przepis z czeskiej ksiazki kucharskiej ,,Mysliveckd kucharka” z 1963 r.
(wybrany sposréd dziesieciu zawartych tam receptur na potrawy z gtuszca)

Salmi z gluszca

1 gtuszec, 20 dkg warzyw korzeniowych (seler, marchew, pietruszka), 1 cebula, bu-
lion wotowy, 2 butki, sol, tyzka soku z cytryny, ¥ tyzeczki przyprawy do pasztetu,
1tyzka kwasnej smietany, 1tyzka wina madera, 10 dkg masta

Ze skruszatego, oskubanego i wypatroszonego gtuszca wykroi¢ miesnie pier-
siowe oraz udowe, po czym posypac je solq. Pozostatq czes¢ tuszki udusi¢ na
masle z warzywami i podlac¢ zupq. Wszystkie pozostate fragmenty miesa oddzie-
li¢ od kosci i trzykrotnie zemle¢ w maszynce do miesa, a nastepnie wymieszac
z namoczonq butkg. Dodac sok z cytryny, przyprawe do pasztetu, sél, kwasnq
Smietane, wino. Wymieszac i udusic. Z tak przygotowanej potrawy uformowac
w misie kopczyk, a wokét niego roztozyc pokrojone piersi i uda gtuszca.

(Oczywiscie ten przepis to jedynie ciekawostka pokazujqca, Ze kiedys czesto
spozywano potrawy z gtuszcow. W zadnym razie nie zachecamy do pozyskiwania
tych ptakéw w naszym kraju, gdzie podlegajq ochronie).
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Toki gtuszcow przypominaja
przemyslany akt teatralny
ze specjalnie przygotowana
sceng i bardzo zawzietymi
aktorami gtownymi
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Marny los

W XIX w. gtuszce zaliczono do zwierzyny
grubej, co zmienito réwniez sposob ich
pozyskiwania. Mimo sporych rozmiarow
tych ptakéw uzywanie amunicji kulowej
wzbudzato wiele kontrowersji. Widac
to cho¢by w znanych podrecznikach to-
wiectwa. Jan Sztolcman (1920 r.) zalecat
stosowanie amunicji $rutowej, natomiast
Wiestaw Krawczynski (1924 r.) opowia-
dat sie za kulowa. Ostatecznie gluszec
zostal wpisany na liste zwierzyny drob-
nej. Uzywanie $rutu pono¢ utatwiato od-
strzat, ale nadal podlegato to dyskusjom
w grupach mysliwskich.

Z czasem populacja ghuszcow zaczeta
sie zmniejszac. Jak wskazuja niektorzy
autorzy, nie byto to spowodowane gtow-
nie polowaniami, cho¢ bez watpienia na
spadek liczebnosci wptyneta dziatalnos¢
cztowieka. Do takiego stanu doprowa-
dzily przede wszystkim liczne wycinki
lasow rozpoczete w XIX w. oraz melio-
racje osuszajace leSne moczary, ktore
stanowily ostoje tych ptakow. Degrada-
cja siedlisk zmusita gtuszce do przenie-
sienia sie na tereny gorskie, jednak nie
obyto sie bez znacznych uszczerbkow
w liczebnosci. Nalezy wspomnie¢ row-
niez o nasilonych atakach drapieznikow,
w tym liséw, kun czy chocby psow, ktore
niszczyty legi i zabijaty ptactwo. Ludzkie
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poczynania nie ograniczaly sie jednak
tylko do nagminnej penetracji lasow
i ich zagospodarowywania. Dziatania
wojenne oraz ktusownictwo, a przede
wszystkim zbyt pdzne zaniechanie polo-
wan jeszcze bardziej przyczynity sie do
zmniejszenia populacji.

W 1880 r. gluszce zniknety z central-
nej Polski, przy czym najszybciej wygi-
nety populacje nizinne. Jak podaja rézne
zrodta, w 1900 r. w catym kraju znajdo-
wato sie facznie ok. 3000 osobnikow, lecz
z uptywem czasu ta liczebno$¢ nadal sie
zmniejszata. Znaczny spadek odnotowa-
no po 1960 r., a prawie 10 lat pozniej byt
onjuzalarmujgcy. W 2018 r. doliczono sie

a) b)

niespetna 600 osobnikéw. Objete Scista
ochrong gatunkows i strefowg gluszce
7yja dzi$ na terenach kwalifikowanych do
sieci Natura 2000. Jak informuje ,Czerwo-
na lista ptakow Polski”, te kuraki mozemy
spotka¢ w kilku izolowanych rejonach:
w Karpatach, Borach Dolnoslaskich, Pusz-
czy Solskiej, Lasach Janowskich i Puszczy
Augustowskiej (sukcesywne restytucje
gtuszcow w Gtebokim Brodzie zostaty
opisane w Bt 4/2020). Wciaz jednak sie
zastanawiam, dlaczego polowarn zaprze-
stano dopierow 1995r.

Gdy sie sledzi historie ghuszcow, nie
mozna przej$¢ obojetnie obok wspo-
mnien pasjonatéw przyrody, ktérzy»

)

Rozwéj bruzdy na gérnej czesci dzioba gtuszca wraz z wiekiem ptaka:
a) kogut roczny; b) kogut piecioletni; c) kogut dziesiecioletni. Strzatka
oznaczono bruzde na gérnej czesci dzioba

(zrodto: Aleksander Haber, Tadeusz Pastawski, Stanistaw Zaborowski,
,Gospodarstwo towieckie”, Warszawa 1975)
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okreslali te ptaki mianem ,le$nych za-
konnikow”, co zdaje sie dos¢ trafnie
oddawac ich czarne upierzenie oraz sa-
motny i spokojny tryb zycia. Oczywiscie
nie dotyczy to okresu godowego, ktory
wzbudzat emocje nie tylko u gluszcow,
lecz takze u mysliwych.

Widowisko

Toki gluszcow przypominajg przemy-
slany akt teatralny ze specjalnie przy-
gotowang sceng i bardzo zawzietymi
aktorami gtéwnymi. Mowa, oczywiscie,
o kogutach, ktére na poczatku wyzna-
czaja miejsce tokowiska. Chodzg z roz-
postartymi skrzydtami i rysuja bruzdy
w topniejacym $niegu lub w ziemi, stro-
szac przy tym piekne ogony. Wyglada to
jak zakreslenie placu boju, istnej areny
walki, na ktoérej bedzie sie rozgrywac
cate widowisko. Méwi sie, Ze najstarsze
koguty majg swoje state miejsca, zajmu-
ja te same drzewa, a nawet gatezie co
w poprzednim roku. Po kilku wieczo-
rach tokowik donosnym gtosem sygna-
lizuje swoja obecnos¢. Caty czas bacznie
pilnuje swojego terenu, a gdy pojawi sie
na nim jaki$ konkurent, dochodzi do
pojedynku. Zdarza sie uderzanie skrzy-
dfami, szarpanie sie, a nawet tapanie
rywala za glowe i wleczenie go za soba.
Wszystko po to, aby kazdy kogut zna-
lazt swoje miejsce w trakcie tokowiska
i przy okazji nie wchodzit w droge inne-
mu osobnikowi.

Przyblizona liczebnos$¢ gtuszcow w réznych krajach Europy (w szt.)

Kraj 1970-1980 1998-2000
Czechy 170 100
Finlandia 428 000 250 000
Francja 5000 3500-6000
Niemcy 2200 2000-4000
Polska 750-1020 400
Rosja 8 000 000-10 000 000 1400 000
Stowacja 510 1000
Wielka Brytania 1000-10 000 1500

Irodto: Dorota i Jerzy Zawadzcy, ,Gtuszec”, Swiebodzin 2003

Po nocy spedzonej na drzewie o $wi-
cie kogut sfruwa na ziemie, tokuje
i Spiewa. Potem wraca na gataz, mosci
sie na niej, stroszy pioéra i przybiera
pozy, ktére maja przyciaggnac poten-
cjalng partnerke. Gdy pojawi sie kura,
samiec natychmiast zeskakuje z gate-
zi, depcze ja, po czym wraca na swoje
miejsce i oczekuje na kolejng samice.

Niech jednak nie zmyli to mysli-
wych Zyjacych w przekonaniu, Ze ghu-
szec skupia sie tylko na tokowisku.
Moéwi sie, ze ptak w tym okresie na
widok cztowieka ptoszy sie i ucieka,
co konczy polowanie lub obserwacje.
Jak jednak wskazuje cze$¢ autoréw,
zdarzaly sie tez tak agresywne osobni-
ki, ze potrafily atakowac ludzi, w szale
dziobac i rozdziera¢ skore az do krwi.
Wszystko przez podwyzszony poziom
testosteronu i silnie pobudzony uktad

Gtuszce w gwarze towieckiej

Farbowik - mtody kogut po pierzeniu jesiennym
Gtuszczarz - mysliwy, ktory upodobat sobie polowania na gtuszce
Gra (piesn, spiew) - gtos tokujacego koguta, sktadajacy sie z klapania, trelowa-

nia, korkowania i szlifowania

Igrzysko - toki gtuszcow lub miejsce tokow

Knoty - odchody gtuszca

Kreslenia - slady odchylonych w dot i opuszczonych skrzydet zostawiane przez
koguta na $niegu przed rozpoczeciem tokow

Kwoktanie - gtos wydawany przez kure
Lustro - biata plama u nasady skrzydet

Pancerz (ptaszcz) - upierzenie koguta gtuszca
Podskakiwanie (doskakiwanie) - skradanie sie do tokujacego gtuszca

Siadto - drzewo noclegowe gtuszca

Skrzekot - krzyzowka koguta cietrzewia i kury gtuszca

Spiewak - kogut gtuszca w czasie tokow

Toki - gra godowa gtuszca
Tokowik - ptak rozpoczynajacy toki

Tokowisko (sadowisko) - miejsce tokow

Wachlarz - ogon koguta

Zapady - wieczorne przyloty gtuszcow na tokowisko
Zasadzanie gtuszca - wieczorne ustalenie miejsca zapadu gtuszca
Zwrotka - jedna z czterech czesci piesni tokujacego gtuszca
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nerwowy. Z fizjologicznego punktu wi-
dzenia czas tokowiska to buzowanie
mieszanki hormondw, ktdre u pojedyn-
czych osobnikow moze wywotywac na-
wet ataki agresji.

Wiadystaw Spausta twierdzil, ze
w stan silnego pobudzenia gluszce
s3 wprawiane przez olejki eteryczne
drzew iglastych. Przy$pieszaja one wy-
dzielanie kwasow zotgdkowych u pta-
kéw, co wptywa na zwiekszenie ruchu
robaczkowego jelit i powoduje czestsze
wyproznianie. Wzrastajg réwniez tem-
peratura ciata i cisnienie krwi, a wzmo-
zona aktywno$¢ systemu nerwowego
moze stanowi¢ jedno z zarzewi specy-
ficznych reakcji tego gatunku w okresie
rozrodczym.

Zaskakiwanie w piesni

Piesn gluszcow sktada sie z czterech
czesci:  klapania (przypominajacego
uderzanie o siebie dwdch patykow), tre-
lowania (podobnego do klekotu), kor-
kowania (brzmigcego niczym dzwiek
odkorkowywania butelki) oraz szlifo-
wania (nieraz ten dzwiek poréwnuje
sie do ostrzenia kosy), ktére czasem
moze by¢ zastapione glosnym trzepo-
tem skrzydet. Kazdy z tych odgloséw
brzmi inaczej, lecz razem tworza dzie-
wieciosekundowg arie. Gluszce potrafia
powtérzy¢ swoja piesn nawet 250 razy
w ciggu jednego poranka, co wymaga
znacznego wysitku. Dochodzi réwniez
do czasowej utraty przez nie stuchu.
Mamy tutaj do czynienia z ciekawym
zjawiskiem o podtozu biologicznym,
ktére warto przyblizy¢ z naukowego
punktu widzenia. Jak wyjasnia Stefan
Maciejewski, prawdopodobnie czasowa
utrata stuchu u ghuszcow ma zwiazek
z przekrwieniem ucha wewnetrznego.
Nacisk wyrostka usznego na otwor usz-
ny powoduje znaczne ostabienie zmystu
stuchy, a tym samym czujnosci ptaka.
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Piekny i charakterny, lecz doceniony zbyt p6zno. Akwarela mamy autorki artykutu - Marleny Czajkowskiej
(kontakt: galeria.marlenaczajkowska@gmail.com)

Istnieje tez kilka innych teorii staraja-
cych sie wyjasnic to zjawisko, chociazby
0 przemianie przewodu przetykowego
W 0rgan rezonansowy.

Podczas gdy naukowcy szukali przy-
czyn ghuchoty gluszcow, mysliwi z nie-
cierpliwoscia wyczekiwali tego zjawiska.
A konkretnie jednego odgtosu, ktorym
byto szlifowanie, trwajace ok. 3 sekund.
Wtasnie wtedy ptak tracit zdolnos¢ od-
bierania dzwiekéw z otoczenia. Dzieki
temu towca mogt zrobic kilka krokow
w kierunku koguta, po czym przystanac¢
i oczekiwac na powtorzenie tej zwrotki
piesni godowej. Przypominato to pew-
nego rodzaju gre, w ktorej podskakuje
sie w rytm piesni dzikiego ptaka. Obec-
nie moze sie to wydac zabawne. W kon-
cu cztowiek - gatunek znajdujacy sie na
szczycie tancucha pokarmowego - jesz-
cze kilkadziesiat lat temu skakat w lesie
i wykorzystywat chwilowa anomalie
zmystowa gluszcow, a dzis bez problemu
potrafi zlokalizowac i ustrzeli¢ zwierze
bez koniecznosci ruszania sie z miejsca.

Ciekawa czescig towow na gluszce
bylo samo przygotowywanie si¢ do nich.

Czyniono to przez udawanie sie na za-
pady, czyli wieczorne przyloty kogutow
na tokowisko. Mysliwy musiat ustalic,
gdzie dany osobnik planuje sie zasadzic.
Nastepnie, gdy ptak obrat najlepsze dla
siebie miejsce, nalezato zaczeka¢, az
zasnie, po czym ostroznie sie oddalic.
Jak podkreslat Wiestaw Krawczynski,
niekiedy to wyzwanie wymagato uzycia
podstepu: ,,odchodzi¢ w pozycji zgietej,
biorac na plecy troche gatezi, by udawac
powracajacego do domu drwalnika, nie
zatrzymywac sie, iS¢ krokiem miaro-
wym, lecz $miatym, raczej gwizdzac lub
nucac”. Wskazane byto rowniez ptosze-
nie znajdujacej sie nieopodal zwierzyny
ptowej, aby nie zaktdcata tokowiska.

Nie ma sie zatem co dziwi¢, ze to wi-
dowisko byto tak emocjonujace dla my-
sliwych. W koncu dzieki temu mogli oni
sprawdzi¢ swoje umiejetnosci, a catos¢
przybierata forme testu sprawnosci, za-
radnosci i wiedzy towieckiej. Najlepiej
wyjasnia to Wiadystaw Spausta, ktory
w 1896 r. pisat: ,Kto raz zakosztowat
w pojedynku z gluszcem przebiegtosci
i wzajemnych sprytow, temu bezbarw-

na i mdig wyda sie rozrywka strzelania
przepedzonej przez lufe zwierzyny (...)".

Jak gtuszec na tokowisku
Chyba powinnismy odda¢ symboliczny
pokton matce naturze, ktora stworzyta
gatunek piekny i charakterny, ale nie-
stety doceniony zbyt pdzno. Smutek
budzi los gtuszcow, ktore niegdys licz-
nie zasiedlaty polskie lasy, a dzi$ walcza
o przetrwanie. Moze Peter Wohlleben
miat racje i dzieki temu otworzymy oczy
na co$, co spotykamy codziennie, ale nie
zwracamy ha to zbytniej uwagi.

Dla niektérych mysliwych opowiesci
o gtuszcach s3 jak jedna z lesnych le-
gend. Leopold Pac-Pomarnacki pisat, ze
obcowanie z tymi ptakami to ,niezrow-
nane przezycia duchowe, ktore w duszy
wrazliwego na piekno natury cztowieka
utrwalajg sie na cate zycie”. Istnieje ry-
zyko, ze dzisiejsi kandydaci na mysli-
wych, lesSnicy czy pasjonaci przyrody
nigdy nie ujrza ghuszca na wiasne oczy,
a tance godowe i Spiewy tych ptakow
zostang jedynie wspomnieniami zapisa-
nymi na pozotktych kartach ksiag. @
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